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Minikit ecologico

Minikit Ecologico € 0,20
coltello e forchetta in legno riciclabile e tovagliolino di carta

Healthy Food Basket € 2,50
cestinetto in cartone per rendere piu pratico e divertente il delivery dei nostri prodotti

Good Day Breakfast

Muffin 'banana e cioccolato’ € 2,00

pane dolce sfornato in piccole porzioni dall'impasto morbido
Pancakes con sciroppo d'acero canadese € 4,00
(due pezzi) cialde rotonde cotte in padella a base di uova, farina e zucchero
Granola Yogurt €4,50

yogurt bianco farcito con frutta fresca e home-made Muesly

Fruit Salad € 4,50

insalata di frutta fresca

Chocolate Chip Cookie € 2,50

biscotto con fiocchi d'avena e cioccolata

Bagel and Cream Cheese € 2,50

pane dolce-salato cotto al vapore e scottato in forno farcito con crema di formaggio bianco
Home-Made Brioche Marmellata € 2,00

brioche fatta in casa ripiena di marmellata

Home-Made Brioche Cioccolata € 2,00

brioche fatta in casa ripiena di cioccolata

Muffin "goccie di cioccolata” € 2,50

pane dolce sfornato in piccole porzioni dall'impasto morbido
Muffin "Frutti rossi" € 2,50

pane dolce sfornato in piccole porzioni dall'impasto morbido
Scone "goccie di cioccolata” € 3,50

pane dolce con crosta croccante

Scone "mirtillo" € 3,50

pane dolce con crosta croccante

Kid's Brownie € 2,50

‘cubo’ di cioccolata a pasta densa piatti e cotti al forno

Lemon Square € 3,00

barretta di pastafrolla con crema di limoni freschi

Any time (from 10 a.m. 'til midnight)

Regular Beef Burger, con bustina di mayo e ketchup € 11,00

burger di pregiata carne bavarese servito con home-made bread, pomodori freschi, insalata iceberg, pickles

Double Cheese Burger, con bustina di mayo e ketchup € 13,00

burger di pregiata carne bavarese servito con danish cheese, home-made bread, pomodori freschi, insalata iceberg, pickles

B.L.T. Burger, con bustina di mayo e ketchup € 14,00

burger di pregiata carne bavarese servito con crispy bacon, danish cheese, home-made bread, pomodori freschi, insalata iceberg, pickles
Veggie Burger, con bustina di mayo e ketchup € 13,00

burger di ginoa bio, ricchissimo di fibre e proteine e povero di grassi con iinsalatina di stagione e salsa allo yogurt greco e erbe fini, home-made bread
e pickles

White Meat Burger, con bustina di mayo e ketchup € 11,00

burger di pollo italiano tritato e insaporito agli aromi e formaggio brie, home-made bread, pomodori freschi, insalata iceberg, pickles

Sea Food Plate € 13,00

Disco di patate con top di mazzancolle, bacon e salsa di Stilton
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Salad Nigoise € 14,00

Insalata di stagione, pomodorini, tonno, haricots verts, patate al vapore, uova sode, bocconcini di bufala freschissimi e olive nere

Extra salse per gli hamburger

Mayo €0,10
Ketchup €0,10
American Mustard € 0,10

Sides

Onion Rings € 4,50
anelli di cipolla in pastella, fritti e salati

Corn on the Cob €4,00

pannocchia arrostita servita con burro e sale

French Fries € 5,00
patatine fritte (fritte in olio di semi di arachide aromatizzate al rosmarino).Informiamo che il trasporto potrebbe danneggiarne la fragranza.

Fresh Mixed Salad € 5,00

insalata misticanza, con frutta fresca di stagione e frutta secca assortita

Bagels

Bagel Shrimp Salad € 8,00

gamberi saltati in padella, zucchine grigliate, spinacini freschi, insalata iceberg, scalogno, mela verde, lime, cream cheese. (Gli ingredienti delle
farciture non sono modificabili)

Mediterranean Bagel € 5,50

pomodoro, mozzarella fiordilatte freschissima, basilico fresco, olio d'oliva extra

Bagel Ham & Salad € 5,50

prosciutto cotto finissimo, cream cheese, senape, lattuga fresca, pomodoro

Bagel Italian Style € 6,50

crudo di Parma, cream cheese, lattuga fresca, pomodoro, mozzarella fiordilatte freschissima, basilico fresco, olio d'oliva extra

Bagel New York Style € 7,00

pregiato salmone affumicato, cream cheese, pomodoro, capperi

Bagel Chicken Salad € 6,00

petto di pollo italiano grigliato, home-made mayo, noci, sedano, lattuga fresca, brandy. (Gli ingredienti delle farciture non sono modificabili)
Bagel Tuna Salad € 6,00

tonno, mayo, capperi, sedano, lattuga fresca, tabasco, cetriolo fresco. (Gli ingredienti delle farciture non sono modificabili)

Bagel Egg and Avocado € 6,50

avocado, uovo sodo tritato, succo di limone fresco, scalogno, mayo, olio d'oliva extra. (Gli ingredienti delle farciture non sono modificabili)

Simple Bagels

Prosciutto di Parma € 4,00
Parma e cream-cheese

Prosciutto Cotto € 4,00
cotto e cream-cheese

Turkey €4,00

fesa di tacchino e cream-cheese

Prosciutto di Parma (small) € 3,00
Parma e cream-cheese

Prosciutto Cotto (small) € 3,00
cotto e cream-cheese

Turkey (small) € 3,00
fesa di tacchino e cream-cheese
Salame €4,00

salame pregiato e burro
Salame (small) € 3,00

salame pregiato e burro

Sandwiches

Per ordinare vai sul sito internet www.myfood.it oppure telefona al numero 02.8386 - Pagina 2



Triple Club Sandwich € 8,00

tacchino arrosto, senape, spinacini freschi, pomodoro, mozzarella di bufala, insalata fresca, mayo, pane cinque cereali tostato

Made in Italy Sandwich € 8,00

Crudo di Parma, pomodorini secchi, parmigiano a scaglie, basilico fresco, insalata iceberg, miele, rucola, paté di olive nere, pane ai 5 cereali NON
tostato.

Big Club Sandwich € 11,00

tacchino affumicato, uovo sodo, crispy bacon, pomodoro, mayo, lattuga fresca, pane cinque cereali tostato

Grilled Chicken Sandwich € 9,50

petto di pollo italiano grigliato, lattuga fresca, pomodoro, peperoni rossi arrosto, pane cinque cereali tostato

Egg-plant sandwich € 8,00

melanzane e scamorza alla piastra, pomodorini appassiti, basilico fresco, rucola e cipolle caramellate

Simple Sandwiches

Crudo di Parma € 5,00
Salame €5,00
Tacchino Kosher € 5,00

Cakes (a porzione)

Carrot Cake €6,00

La torta della salute! Torta di carote e ananas freschi, cocco, noci e spezie con frosting leggero.
New York Cheese Cake € 6,00

torta soffice e cremosa cotta al forno, a base di cream cheese, yogurt, ricotta fresca, limone fresco e vaniglia naturale
Strawberry Cheese Cake € 7,00

farcita con fragole fresche e marmellata home-made di fragole

Chocolate Cheese Cake € 7,00

farcita con crema di cioccolata fondente

Apple Cinnamon Walnut Cake € 6,00

ciambella ripiena di morbide mele fresche, noci e cannella

Citrus Poppy Seed Cake €6,00

ciambella a base di yogurt e semi di papavero

Banana Chocolate Cake € 6,00

ciambella a base di banane fresche e tantissime gocce di cioccolata fondente

Double Chocolate Cake € 6,00

ciambella alla cioccolata farcita con marmellata di mirtillo o lampone, ricoperta da una crema di cioccolata fondente, granella di nocciole e fragole
fresche

Tarte Tatin € 6,00

tipica torta francese a base di mele caramellate e posate su di una sottlissima pasta sfoglia
Apple Pie €6,00

crostata ripiena di freschssime mele Granny Smith, zucchero e cannella

Cherry Pie €6,00

crostata rustica a base di ciliegie e marmellata

Chocolate Pie €6,00

fragrante pasta sfoglia ricoperta da una speciale crema di pura cioccolata fondente e yogurt

Hot Beverages

Filtered American Coffee € 1,50
100% arabica in bicchiere to-go da 30 cl
Caffé Espresso Dec € 1,00
decaffeinato in bicchiere to-go da 30 cl
Cappuccino €1,80

in bicchiere to-go da 30 cl

Latte Macchiato € 3,00

in bicchiere to-go da 30 cl

Latte Bianco € 1,50

in bicchiere to-go da 30 cl

Tea Mariage Fréres Bourbon Vanille € 4,00
Te rosso in bicchiere to-go da 30 cl
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Tea Mariage Freres Earl Grey € 4,00

Te al bergamotto in bicchiere to-go da 30 cl

Tea Mariage Fréeres Casablanca € 4,00
Te verde e menta marocchina in bicchiere to-go da 30 cl
Caffé Espresso € 1,00

Filtered American Coffee Dec € 1,50
Caffée D'Orzo € 1,00

Foamy Choco Coffee € 2,00

con crema di cioccolato home made

Cold Beverages

Sidro di mele 'bio' 3.5° € 5,00

in bicchiere to-go da 30 cl

Gassosa Bianca € 3,50

in bottiglia di vetro da 25 cl

Chinotto € 3,50

in bottiglia di vetro da 25 cl

Coca-cola €3,50

in bottiglia di vetro da 20 cl

Coca-colazero € 3,50

in bottiglia di vetro da 20 cl

Centrifugato fresco mela, carota, arancia € 5,00
in bicchiere to-go da 30 cl

Centrifugato fresco mela, carota, zenzero € 5,00
in bicchiere to-go da 30 cl

Spremuta di arancia fresca € 5,00

in bicchiere to-go 30 cl

Acqua naturale Panna € 1,50

in bottiglia di vetro da 25 cl

Acqua gassata S.Pellegrino € 1,50

in bottiglia di vetro da 25 cl

Iced Cappuccino  €5,00

fresco frullato di caffé, latte e granella ghiacciata. Informiamo che il trasporto potrebbe daneggiarne la consistenza.

Smoothies

Banana and Honey € 6,00

frullato di latte e gelato alla vaniglia con banana e miele in bicchiere to go da 30 cl
Fresh Fruit & Ice Cream € 6,00

frullato di latte e gelato alla vaniglia con frutta di stagione in bicchiere to go da 30 cl
Strawberry and Banana € 6,00

frullato di latte e gelato alla vaniglia con fragole e banana in bicchiere to go da 30 cl
Red Berry € 6,00

frullato di latte e gelato alla vaniglia con frutti rossi in bicchiere to go da 30 cl

Fresh Fruit €6,00

Cakes 6-8 persone (24 ore di preavviso)

New York Cheese Cake liscia € 38,00

Tipica torta americana! Torta soffice e cremosa cotta al forno, a base di cream cheese, yogurt greco, limone fresco e vaniglia naturale. (NB: si tratta di
prodotti artigianali; se non disponibili verrete contattati per sapere i tempi di consegna o cambiare la vostra scelta)

New York Cheese Cake farcita € 45,00

La calssica NY Chesse Cake farcita di fragole fresche e conferttura di lamponi, mirtilli o crema al cioccolato fondente. Specificare nelle note la propria
preferenza.

Apple Cinnamon Walnut Cake € 38,00

Ciambella ripiena di morbide mele fresche, noci e cannella. Deliziosa se leggermente scaldata in forno e accompagnata da gelato alla crema.
Citrus Poppy Seed Cake € 38,00

Una delle nostre torte piu leggere! Ciambella agli agrumi e semi di papavero. Ottima anche scaldata al forno accompagnata da gelato al limone.
Banana Chocolate Cake € 38,00
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Torta di banane fresche e tantissime gocce di cioccolato fondente.

Choco-Coffee N.Y. Cheese Cake € 45,00

Torta soffice e cremosa cotta al forno, a base di cream cheese, yogurt greco, cioccolato fondente, caffé e vaniglia naturale.

Tarte Tatin € 38,00

La torta delle sorelle Tatin. Tipica torta francese di mele caramellate ?rigorosamente? sul fuoco, successivamente ricoperte da una sottilissima pasta
brisé deliziosa se leggermente scaldata e accompagnata da gelato alla crema.

Double Chocolate Cake € 45,00

Ciambella al cioccolato farcita con confettura di lampone, ricoperta di crema al cioccolato fondente, granella di nocciole e frutti rossi.

Cakes 12 persone

New York Cheese Cake liscia € 57,00

Tipica torta americana! Torta soffice e cremosa cotta al forno, a base di cream cheese, yogurt greco, limone fresco e vaniglia naturale. (NB: si tratta di
prodotti artigianali; se non disponibili verrete contattati per sapere i tempi di consegna o cambiare la vostra scelta)

New York Cheese Cake farcita € 67,00

La calssica NY Chesse Cake farcita di fragole fresche e conferttura di lamponi, mirtilli o crema al cioccolato fondente. Specificare nelle note la propria
preferenza.

Apple Cinnamon Walnut Cake € 57,00

Ciambella ripiena di morbide mele fresche, noci e cannella. Deliziosa se leggermente scaldata in forno e accompagnata da gelato alla crema.
Carrot Cake (tegliada 12 pezzi) € 72,00

La torta della salute! Torta di carote e ananas freschi, cocco, noci e spezie con frosting leggero.

Citrus Poppy Seed Cake € 57,00

Una delle nostre torte pit leggere! Ciambella agli agrumi e semi di papavero. Ottima anche scaldata al forno accompagnata da gelato al limone.
Banana Chocolate Cake € 57,00

Torta di banane fresche e tantissime gocce di cioccolato fondente

Choco-Coffee N.Y. Cheese Cake € 67,00

Torta soffice e cremosa cotta al forno, a base di cream cheese, yogurt greco, cioccolato fondente, caffé e vaniglia naturale

Tarte Tatin € 57,00

La torta delle sorelle Tatin. Tipica torta francese di mele caramellate ?rigorosamente? sul fuoco, successivamente ricoperte da una sottilissima pasta
brisé deliziosa se leggermente scaldata e accompagnata da gelato alla crema.

Double Chocolate Cake € 67,00

Ciambella al cioccolato farcita con confettura di lampone, ricoperta di crema al cioccolato fondente, granella di nocciole e frutti rossi.

Apple Pie (circa 10 porzioni) € 48,00

La torta di Nonna Papera. Crostata ripiena di freschissime mele granny smith, zucchero e cannella. Variante: cranberry da specificare nelle note.
Triple Trouble Brownie € 48,00

Quadrotto di torta al cioccolato fondente non lievitato, con topping vari. Varianti: liscio — pinoli — noci — cream cheese — moka — doppio choco —
pistacchi — mandorle — nocciole — peanut butter.

Angel Food Cake €57,00

Torta soffice all'albume d'uovo farcita con confettura di mirtilli o lamponi, ricoperta di crema di cioccolato e mandorle o di frosting alla vaniglia e frutta.
Su prenotazione.

Pear and Chocolate Pie (circa 10 porzioni) € 48,00

Crostata di pere e gocce di cioccolato belga extra fondente. Su prenotazione.

Cherry Pie (circa 10 porzioni) € 48,00

Crostata della Nonna. Crostata rustica a base di ciliege in ricca confettura.

Chocolate Pie (circa 10 porzioni) € 48,00

Ricetta segretissima! Fragrante pasta ricoperta da una speciale crema di puro cioccolato fondente e yogurt.

Chocolate Pecan Pie (circa 10 porzioni) € 56,00

Crostata con base di pasta brisé al cioccolato ripiena di morbida crema allo sciroppo d'acero e croccanti noci di pecan al miele. Disponibilita

stagionale, su prenotazione.

To-Go

Animal Cookies € 4,50

Fragranti biscottini di pasta frolla alla vaniglia e cioccolata fatti a mano, a forma di animaletti. Ingredienti: farina, burro, zucchero, uova, aromi, spezie.
Circa 150 gr.

Pancake Mix € 8,00

Pancake Mix, facile e veloce da preparare. Circa 500 gr.

Muffin Mix € 9,00

Per poter preparare anche a casa tua i veri muffins americani, in maniera semplice e veloce. Circa 700 gr.
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Warming Nectars € 7,00

Concedetevi il giusto tempo per gustare le nostre ottime tisane anche a casa vostra (speziata, frutti di bosco, frutti tropicali). Specificare nelle note
quale variante. Sacchettino da 70 gr.

Bagel €1,50

Pane dolce/salato, cotto al vapore e poi scottato in forno. Ingredienti: Manitoba, latte, yogurt, olio di girasole, miele, acqua, sale, lievito di birra, glutine,
uova (topping assortiti: sesamo, girasole, lino, papavero). Specificare nelle note quale variante. Circa 90 gr.

Loaf Bread €5,00

Pane a cassetta (varianti: cinque cereali, bianco, nero con cacao e caffe). Specificare nelle note quale variante. Circa 300 gr.

Poppy Seed Cake Mix € 9,00

Favoloso preparato per realizzare una buonissima torta ai semi di papavero. Circa 360 gr.

Sciroppo d'Acero Canadese € 10,00

Bottiglietta da 250 gr. di finissimo sciroppo d'acero Canadese per accompagnare i Pancakes

Candy's Bottle € 12,00

Bottiglie di vetro 'vecchia farmacia' con caramelline colorate miste alla frutta

Delicious Muesli € 10,50

Un mix croccante, gustoso e sano con tanti alimenti naturali al 100%. Ingredienti: fiocchi d'avena, mais, riso, fiocchi di frumento, fiocchi di cereali,
cereali tostati, cranberries, mirtilli rossi, uva passa cilena, nocciole tostate, uvetta sultanina, anacardi, semi di girasole, datteri, albicocche secche, noci
brasiliane, mandorle, mele, ciliege, cocco in scaglie tostato, malto, olio di palma, miele, sale, zucchero e sciroppo di glucosio-fruttosio. Circa 500 gr.
Cranberry Sauce €5,00

Salsa a base di mirtilli del Nord America, deliziosa da gustare con carni di tacchino e pollami. Naturale al 100%

Golden Almond Pop Corn  €7,00

Pop corn salati, caramellati, con mandorle tostate intere. Circa 180 gr.

Free Gift Voucher € 25,00

Un regalo originale e prezioso, che firma California Bakery: i nostri gift voucher, da dedicare a chi volete bene. Ci avete mai pensato? Potete scegliere

fra quelli per lo Showcooking, il Brunch o quelli a prezzo libero. Sorriso sicuro.

Gift Voucher for Showcooking Lesson - Cake & Bread € 55,00
Un regalo originale e prezioso, che firma California Bakery: i nostri gift voucher, da dedicare a chi volete bene. Ci avete mai pensato? Potete scegliere

fra quelli per lo Showcooking, il Brunch o quelli a prezzo libero. Sorriso sicuro.

Gift Voucher for Showcooking Lesson - Sweet Decoration € 65,00
Un regalo originale e prezioso, che firma California Bakery: i nostri gift voucher, da dedicare a chi volete bene. Ci avete mai pensato? Potete scegliere
fra quelli per lo Showcooking, il Brunch o quelli a prezzo libero. Sorriso sicuro.

Gift Voucher for Brunch & Pic-nic Brunch € 40,00
Un regalo originale e prezioso, che firma California Bakery: i nostri gift voucher, da dedicare a chi volete bene. Ci avete mai pensato? Potete scegliere

fra quelli per lo Showcooking, il Brunch o quelli a prezzo libero. Sorriso sicuro.
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